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Øeakd% i-8¼124½RSSB@i-vk-@iVokj lh-Hk-i-@2025@                fnukad % 
foKfIr

jktLFkku  deZpkjh  p;u  cksMZ]  t;iqj  ds  foKkiu  la[;k  02@2025  Øekad  jktdkt  13734039  fnukad%  
20-02-2025 ds }kjk iVokjh lh/kh HkrhZ&2025 ds fy, vkosnu i= vkefU=r fd;s x;s FksA 

mDr ijh{kk dk vk;kstu fuEu rkfydk esa vafdr dk;ZØekuqlkj fd;k tkosxk%&

Ø-
l-

ijh{kk dk uke ijh{kk
fnukad

ikjh ijh{kk le;

1
 

iVokjh lh/kh HkrhZ ijh{kk&2025
17-08-2025
¼jfookj½ 

I
(Morning Shift)

izkr% 09-00 cts ls e/;kUg~ 12-00 cts
rd

II
(Evening Shift)

vijkUg~ 03-00 cts ls lk;a 06-00 cts
rd

vr% mijksDr ijh{kk ds vH;fFkZ;ksa dks fuEukuqlkj lwfpr fd;k tkrk gS fd%&

1- vkosnd ;g lqfuf'pr dj ys a fd o s cksMZ  dk;kZy; dh  mDr foKfIr  ds  vuqlkj  fu/kkZfjr  ik=rk  ,oa
'kS{kf.kd ;ksX;rk j[krs gSaA

2- vH;FkhZ vius igpku i= es a QksVks ;fn 03 o"kZ ;k mlls vf/kd iqjkuh gS rk s mls viMsV djk fy;k tkuk
lqfuf’pr djsa rkfd ijh{kk vk;kstu ds le; ijh{kk izos’k i= esa fizaV QksVks dk feyku vkids ewy igpku i=
es a QksVk s ls gks lds rFkk vkidks izos’k ds le; dksbZ dfBukbZ u gksA vkids ewy igpku i= dh QksVks dk
vkids psgjs] izos’k i= dh QksVks ls feyku gksuk vko’;d gS vU;Fkk vkidks ijh{kk dsUnz esa izos’k dh vuqefr
ugha nh tkosxhA

3- ijh{kk ds vUrxZr izR;sd iz'u ds vkxs ik¡p fodYi@xksys fn, tk;saxsA igys pkj fodYi@xksyk A,B,C vkSj
D mi;qDr mÙkj ls lacaf/kr rFkk ik¡pok fodYi@xksyk 'E' ^vuqÙkfjr iz'u^ ls lacaf/kr gksxkA

4- vH;FkhZ dks vks-,e-vkj- mÙkj&i=d ij] lacaf/kr iz'u Øekad ds fy, lgh mÙkj fufnZ"V djus gsrq A,B,C ;k
D vFkkZr igys pkj esa ls dsoy ,d fodYi@xksyk uhys ckWy ikWbUV isu ls xgjk dj Hkjuk gksxkA ;fn
vH;FkhZ dksbZ iz'u dk mÙkj ugha nsuk pkgrk gS rks ik¡pok fodYi@xksyk 'E' dks xgjk djuk gksxkA

5- ;fn ikapksa fodYiksa esa ls dksbZ Hkh fodYi@xksyk xgjk ugha fd;k x;k rks ml iz'u ds vad dk 1@3 Hkkx dkV
fy;k tkosxkA

6- 10 izfr'kr ls vf/kd iz'uksa esa fdlh Hkh fodYi@xksys dks vH;FkhZ }kjk xgjk ugha fd;k x;k rks mls ijh{kk ds
fy, v;ksX; ?kksf"kr dj fn;k tk,xkA

7- izR;sd iz'u ds fy, dksbZ ,d fodYi@xksyk Hkjk gS ;k ugha] ;g lqfuf'pr djus ds fy, mEehnokj dks 10
feuV dk vfrfjDr le; fn;k tk;sxkA

8- mDr ijh{kkvksa ds fy, ^^izksfotuy bZ& izos'k i=** cksMZ dh osclkbV ls MkmuyksM djus dh fnukad ;Fkkle;
lwfpr dj nh tkosxhA cksMZ }kjk ijh{kkfFkZ;ksa dks vyx ls izos'k i= izsf"kr ugha fd;s tk;saxsA

9- ijh{kkvksa ds lEcU/k esa fofHkUu lks'ky ehfM;k ij fd;s tk jgs Hkzked izpkj ij fo'okl u djsaA cksMZ }kjk jkT;  
Lrjh;  izfrf"Br lekpkj&i=ks a esa  ,o a cksMZ  dh  osclkbZV    www.rssb.rajasthan.gov.in     ij izdkf'kr  
foKfIr }kjk nh xbZ tkudkjh dks gh vf/kdr̀ ekuk tkosA 
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10- Mªsl dksM ds ckjs esa le;&le; ij funZs’k viMsV fd, tkrs gSa tks cksMZ dh osclkbV ij viyksM+ fd, tkrs
gSA izos’k&i= esa Hkh bl fo"k; esa mYys[k fd;k tkrk gSA Mªsl dksM dh ikyuk vko’;d :i ls dh tkos rkfd
ijh{kk dsUnz ij izos’k gsrq dksbZ leL;k ;k dksbZ ijs’kkuh uk gksA

psrkouh % & ijh{kk dsUnzksa ij udy dh jksdFkke ds fy, cgqr gh izHkkoh mik; fd;s x;s gSaA ijh{kk esa udy djkus
ds uke ij Bxh djkus okys fxjksg ds fdlh >kals@cgdkos esa ugha vkos a rFkk ijh{kk ds laca/k esa fofHkUu Social
Media  ij fd;s tk jgs Hkzked izpkj ij fopkj u djsaA  ijh{kk lapkyu ess a fdlh izdkj ls vuqfpr lk/kukas dk
mi;ksx ,oa vfu;fer xfrfof/k;ks a ¼vf/kfu;e dh /kkjk 2¼p½ ds vUrxZr ;Fkk ifjHkkf"kr½ esa lafyIrrk ik;h tkrh gS
rks muds fo:}]  jkt0 lkoZtfud ijh{kk ¼HkrhZ ds vuqfpr lk/kuksa dh jksdFkke ds v/;qik;½ vf/kfu;e 2022 ,oa
¼la'kks/ku½ vf/kfu;e] 2023 ¼la[;kd 17½ ds vuqlkj 10 yk[k ls ysdj vf/kdre 10 djksM :i;s rd naM rFkk 10
o"kZ  ls ysdj vf/kdre vkthou djkokl rd dh ltk ds izko/kku gS]  ftlds varxZr dBksj naMkRed dkuwuh
dk;Zokgh dh tk ldrh gS lkFk gh ,sls vH;FkhZ dks vkxs ijh{kk nsus ls fooftZr ¼Debar½ Hkh fd;k tkosxkA

 ¼MkW0 ch- lh- c/kky½
lfpo

Øeakd% i-8¼124½RSSB@i-vk-@iVokj lh-Hk-i-@2025@                fnukad 
izfrfyfi%& 
1- futh lfpo ¼v/;{k egks-@lnL;x.k egksn;@lfpo egks-½@ys[kk vuqHkkx] R.S.S.B A
2- funs'kd] lwpuk ,oa tulEidZ funs'kky;] 'kklu lfpoky;] t;iqj dks izsf"kr dj fuosnu gS fd dì;k mDr

foKfIr dks nSfud lekpkj i= ^^nSfud HkkLdj^^] ^^jktLFkku if=dk^^ ,oa nSfud uoT;ksfr** ds jktLFkku jkT;
ds leLr laLdj.kksa esa 'kh?kz izdkf'kr djok;sa ,oa fcy Hkqxrku gsrq cksMZ dk;kZy; dks izsf"kr dj nsaA

3- ftyk dyDVj] ¼lacaf/kr½] dks mDr foKfIr dk;kZy; ds uksfVl cksMZ ij pLik gsrqA
4- vfrfjDr ftyk dyDVj ¼ijh{kk leUo;d½ ¼lacaf/kr½] dks vko’;d dk;Zokgh gsrqA
5- izHkkjh vf/kdkjh] vkbZ-Vh- vuqHkkx R.S.S.B. dks izsf"kr dj ys[k gS fd mDr foKfIr dks cksMZ dh osclkbZV ij

rRdky viyksM djkosaA

  lfpo
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